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Migliora il comfort e
I'efficienza della tua casa

Residential Efficiency Scorecard
(scheda di valutazione
dell’efficienza energetica
residenziale)

Scorecard & un programma di valutazione
dell'efficienza energetica domestica.

Un valutatore accreditato si recherd a casa tua
per valutare I'edificio e gli elettrodomestici fissi.
Riceverai quindi un certificato con la valutazione
della classe energetica, del comfort e
dell'efficienza degli elettrodomestici della tua
casa.

Il valutatore Scorecard ti fornird anche consigli
su come rendere la tua casa piu confortevole.
Inoltre, renderd pit semplice la procedura da
seguire per risparmiare sulla bolletta energetica.

Per saperne di piu sul programma Scorecard o
per trovare un valutatore, visita
https://www.homescorecard.gov.au/

Perché richiedere una valutazione
dell’efficienza energetica
domestica?

Ti capita mai di chiederti perché le tue bollette
energetiche siano cosi alte, nonostante tu faccia
attenzione ai consumi energetici?

Forse la tua casa non é confortevole quando
fuori fa caldo o freddo. Magari ti succede di
dover tenere quasi sempre acceso il
riscaldamento o il condizionatore d’aria.
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Le vecchie tecnologie per il riscaldamento, il
raffreddamento, gli scaldabagni, l'illuminazione
e le pompe della piscina sono spesso inefficienti
e, di conseguenza, devi pagare molto pit del
necessario per la bolletta energetica.

La valutazione Scorecard ti aiuta a trovare le
soluzioni migliori per la tua casa. Un valutatore
Scorecard accreditato effettuerd una
valutazione dettagliata della tua casa. Potrai
apportare migliorie immediate e, col tempo,
progettare maggiori misure di risanamento.

Aspetti su cui concentrarti

Puoi utilizzare il certificato Scorecard per sapere
come migliorare il comfort della tua casa e
ridurre i costi energetici. Il valutatore Scorecard
pud fornirti consigli piu dettagliati sulle opzioni a
tua disposizione.

Per migliorare il comfort della tua casa, guarda
le valutazioni di comfort per il freddo e il caldo
sulla prima pagina del certificato (cerchio rosso
nellimmagine riportata di seguito). Qui trovi
anche un elenco di possibili migliorie per la tua
casa.

Per ridurre le bollette energetiche, consulta la
prima pagina del certificato Scorecard per
vedere quale contributo sta fornendo, o
potrebbe fornire, I'energia solare (fotovoltaica)
per ridurre i costi energetici (cerchio blu
nellimmagine).

Sulla seconda pagina del certificato trovi dei
grafici a torta che mostrano come i tuoi
elettrodomestici principali contribuiscono ai
costi energetici (cerchio verde nellimmagine).

Per ulteriori informazioni sul programma Scorecard, visita www.homescorecard.gov.au

Telefono: 136 186 o e-mail:
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Concentrati sugli elettrodomestici con le fette
piu grandi della torta. Valuta di sostituire
I'elettrodomestico o semplicemente di cambiare
il modo in cui lo usi.

Residential
Efficiency Scorecard

Cosa fare

Questa scheda informativa esamina alcuni modi
semplici e veloci per ridurre le bollette
energetiche.

Controlla ogni grafico a torta sul certificato
Scorecard per capire quali modifiche potrebbero
avere il maggiore impatto sulla tua casa.

Riscaldamento

e Mantieni il termostato a 20°C o meno.
Ogni grado in piu pud aumentare i costi
di riscaldamento circa del 10%.

¢ Tieni chiuse le stanze che non usi.

e Faifunzionare il riscaldamento solo
quando € necessario. Spegnilo durante la
notte e quando esci di casa.

¢ Sigilla le fessure e le crepe intorno a porte
e finestre, utilizza i paraspifferi.
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Installa tende o tapparelle alle finestre. Per
ottenere risultati migliori, utilizza
mantovane e tende pesanti che toccano il
pavimento e coprono entrambi i lati della
finestra per creare una barriera d'aria.
Tienile chiuse dal tardo pomeriggio per
impedire la fuoriuscita di calore.

Usa un cuscino riscaldato ai semi di

grano o un impacco termico per
riscaldarti. Assicurati di seguire le
istruzioni per usarlo in sicurezza.
Indossa un maglione pesante e copriti

con le coperte mentre guardila TV di
sera.
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Ricorda che il certificato Scorecard ti
indica le aree della casa su cui devi
concentrarti per stare bene e ridurre i
costi.

Per ulteriori informazioni sul programma Scorecard, visita www.homescorecard.gov.au
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Raffreddamento

Nelle giornate calde, tieni le tende chiuse
durante il giorno in modo che non entri il
calore.

Utilizza tapparelle da esterno per non far
entrare il caldo.

Utilizza ventilatori da soffitto e a
piedistallo prima di accendere I'aria
condizionata.

Imposta il termostato intorno a 24-26°C,
se € una temperatura che trovi
confortevole. Ogni grado in meno pud
aumentare i costi energetici circa del 10%.
Raffredda solo le stanze che usi.

Chiudi le finestre e le porte quando il
condizionatore d’aria &€ acceso.

| raffreddatori evaporativi funzionano in
modo diverso dai condizionatori d’aria e
sono meno efficaci in condizioni di
umiditad. Per il funzionamento di questi
refrigeratori & necessario che I'aria possa
uscire dalla casa, ad esempio attraverso
porte o finestre aperte.

Se di notte o la mattina presto fa piu
fresco, apri le finestre per rinfrescare la
casa prima di una giornata calda.

Cerca di non usare l'asciugatrice,
soprattutto quando fa caldo. Metti i vestiti
ad asciugare all’aperto in modo che la
casa non si surriscaldi a causa
dell'asciugatrice.

Evita di usare il forno nelle giornate calde.
Prediligi pasti freddi o cucina all'aperto sulla

griglia.
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Impianti dell’acqua calda

Fai docce piu brevi (4 minuti vanno
bene).

Installa un soffione doccia a basso flusso.
Lascia i rubinetti in posizione fredda dopo
l'uso.

Ripara eventuali rubinetti gocciolanti, in
particolare quelli dell'acqua calda.

Se possibile, scegli il lavaggio a freddo in
lavatrice.

Illuminazione

Spegni le luci quando non usi una stanza.
Utilizza l'illuminazione naturale, se
possibile.

Installa lampade a LED (diodi a emissione
di luce) o CFL (luce fluorescente
compatta) piu efficienti quando devi
sostituire le lampadine.

Piscine e vasche idromassaggio

Valuta di ridurre il tempo di
funzionamento della pompa,
controllando che non influisca sulla
qualitd dell'acqua.

Utilizza una copertura per piscina.
Per le piscine riscaldate, prova a
ridurre la temperatura di
riscaldamento dell'acqua di1-2°C.

Per ulteriori informazioni sul programma Scorecard, visita www.homescorecard.gov.au
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Energia elettrica solare

e Se possibile, usa gli elettrodomestici
durante il giorno, in modo che utilizzino
direttamente I'energia dell'impianto
solare.

e Controlla che il tuo impianto solare
funzioni bene, annotando regolarmente
la produzione d’energia, ad esempio ogni
mese. Risolvi eventuali problemi il prima
possibile.

La maggior parte di queste informazioni sono
tratte da:

“Save energy in the home” (risparmio energetico
domestico) (sustainability.vic.gov.au)

Per maggiori informazioni

Trovi maggiori informazioni sul programma
Scorecard e le altre schede di questa serie su

https://www.homescorecard.gov.au/

Per ulteriori informazioni sul programma Scorecard, visita www.homescorecard.gov.au

Telefono: 136 186 o e-mail:
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